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Jidelni listek

SJ MS J. Holuba

11.-15. 5. 2026
presnidavka obéd svacina
Zitny chléb zeleninova polévka s bulgurem  |houska
pomazanka z trescich zeleninové leco pomazanka z ¢ervenych
jater chléb fazoli
zeleninovy talif napoj 1.1,1.2,3,9 |ovocny talif
Caj s citronem mléko/Caj 1.1,1.3,7
1.1,1.24,7
bily jogurt s ovocem slepiCi polévka s téstovinou veka

ovocny talir gnocchi s veprovym masem rama, platkovy syr gouda
malinovy Caj 7 |a Spenatem zeleninovy talif
napoj 1.1,3,9 [mléko/Caj 1.1,1.3,7
kulaty Zitny chléb polévka z rybiho filé bulka
pomazanka z uzeného |kruti maso na paprice rajCatova pomazanka
tofu téstoviny zeleninovy talif
ovocny talif napoj 1.1,3,4,7 |Caj aloe vera 1.1,1.3,7
mléko/Caj 1.1,1.2,7
makovy loupacek hrachova polévka sezamovy rohlik
ovocny ¢aj 1.1,1.3,3,7 [pecené kureci stehno pazitkové maslo
bramborova kase, kompot ovocny talif
napoj 1.1,7 [mléko/Caj 1.1,1.3,7,11
pecivo dle vybéru zeleninova polévka s jatrovymi  |jablecné pyré
kfenova pomazanka knedlicky banketka
zeleninovy talif hovézi gulas ovocny talif
mléko/Caj Spaldovy knedlik jahodovy Caj 1.1,1.3
1.1,1.2,1.3,7,11 |napoj 1.1,3,7,9

Hmotnost détské porce je v ramci norem Skolniho stravovani pfepocitana vékovym koeficientem.
Pitny rezim (voda) po cely den k dispozici.

Prejeme vSem détem dobrou chut.

Zmeéna jidelni¢ku z diivodu kolisavého poctu déti vyhrazena.

*novinky
samoobsluzna presnidavka




