Cerstvé zpravicky z Barevné, Sedmikraskové a Rizenko-$ipkové skolicky.

1. Mateiska Skola Dr. E. BenesSe se stala pilotni soucdsti projektu ,Cvicime podle
obrazkovych karet”, jehoz autorkou je doc. PhDr. Hana Dvorakova, CSc..

Dlvodova zprava: Matefské Skoly maji obtizny, ale zaroven i radostny ukol vést predskolni
déti k dobrému Zivotu. Soucasti této cesty je také podporovat aktudlni i budouci zdravi déti.
Jiz fadu let je nase zdravi ohroZeno nezdravym Zivotnim stylem a vysokym podilem nadvahy a
obezity v populaci. Vyznamnym preventivnim faktorem je pohyb, ktery je v pfedskolnim véku
zakladni potrebou ditéte a neoddélitelnou soucasti jeho Zivota. Zarovert ma pohyb v tomto
véku nezastupitelnou roli ve vyvoji ditéte nejen v télesné, ale i psychické a socialni oblasti.
Potvrzeny jsou pozitivni vlivy nejen na kosti, svaly, vnitfni organy, ale i na rozvoj mozkovych
asociaci, na kognitivni procesy a na rozvijeni vztah. Pohyb proto patfi do reZimu materské
Skoly co nejcastéji.

2. Materska skola Dr. E. BeneSe ptipravila Ctyfi specidlné zamérené vzdélavaci projekty.

Dlivodova zprava: Jako doplnék Skolniho vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani
nabidla materska Skola détem ctyfri specialni vzdélavaci projekty.



,» Ferda mravenec a jeho svét”

Projekt seznamuje déti se Zivotem mravencU jako soucasti prirody. Déti se uci pozorovat,
porovnavat, spolupracovat a chdpat vyznam malych Zivocicha v ekosystému. Téma podporuje
pfirozenou zvidavost, rozviji environmentalni citéni a socialni vztahy.

» Z housenky motylem*

Projekt je zaméren na pfimé pozorovani promény housenky v motyla. Déti budou mit moznost
sledovat cely proces vyvoje — od housenky, pfes kuklu az po vylihnuti motyla. Projekt probiha
formou prozitkového uéeni a podporuje pfirozenou détskou zvidavost.



“ Lihneme ve skolce”

Projekt seznamuje déti s vyvojem kurete ve vejci a s procesem lihnuti. Déti se uci, jak se
spravné chovat k zivym tvorim, rozvijet pozornost, trpélivost a schopnost pozorovat

zmény v Zivé pfirodé.



,» Kocour MikeS a jeho dobrodruzstvi“

Tento celorocni projekt provazi déti pribéhy a dobrodruzstvimi Kocoura MikeSe béhem celého
Skolniho roku. Postava MikeSe se stava soucasti kazdodenniho Zivota ve tfidé — ¢teme mu
pfibéhy, zapojujeme ho do her a aktivit a spole¢né s détmi prozivdme situace inspirované
knihou. e Kazdy patek si jedno z déti vylosuje plySového Kocoura Mikese a odnese si ho domu
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spolecné s MikeSovym denickem. Dité spolu s rodici béhem tydne zapiSe nebo nakresli, co s
Mikesem zaZili, mohou pridat i fotografie. ® Projekt podporuje komunikaci mezi Skolkou a
rodinou a umoziuje détem sdilet své zazitky, rozviji jejich vyjadfovani, fantazii i emocni
prozivani. Soucéasti projektu jsou také vytvarné cinnosti, smyslové hry, dramatizace a spole¢nd
dobrodruZstvi — veetné toho, ze Mike$ jede s détmi i na $kolku v pFirodé. ¥y

Kocoura uhackovala babicka jednoho z déti ze Zluté tridy.




3. Materska skola Dr. E. BeneSe zorganizovala na skolu v pfirodé Doubice 2026.

Dlvodova zprava: V ramci pobytu na skole v prirodé maji déti moznost pozorovat, zkoumat,
experimentovat a objevovat pfirodu a vytvaret si k ni pozitivni vztah. Zvladaji zakladni
pohybové dovednosti a pohyb v rlizném prostiedi a terénu. Ne nepodstatné je i odlouceni se
na urcitou dobu od rodi¢li a byt aktivni i bez jejich podpory.

4. Mateiska Skola Dr. E. BeneSe pribéiné aktivné spolupracuje se stavbou pfi
rekonstrukci stfechy budovy na nabrezi J. Holuba.

Diivodova zprava: Dne 1. dubna byla zahdjena rekonstrukce stfechy budovy U Sipkové
RGzenky. Materska skola z divod( bezpecnosti déti i zaméstnancl poskytla stavbé k dispozici
celou skolni zahradu. Déti chodi v dobé pobytu venku na vychazky a dale maji moznost
navstivit Skolni zahradu budovy E. BeneSe. Provozni zaméstnanci dle potreby spolupracuji se
stavbou a konkrétni kratkodoba bezpecnostni omezeni provozu budovy resi aktualné a na
misté.

Kvéten 2026 Mgr. Pavla Kickova, reditelka



