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Jidelni listek

SJ MS E. Benese
15. -19. 4. 2024

obéd

svacina

skoficové Sisky

cuketova polévka s fapikatym

chléb

ovocny €aj 1.1,3,7

celerem

tunak s vejci

penne s kufecim masem

zeleninovy talif

a listovym Spenatem

jahodovy €aj 1.1,1.2,3,4

napoj 1.1,3,7

celozrnny rohlik

CoCkova polévka s bataty

chléb s maslem

avokadova pomazanka

veprove rizoto sypané syrem

a strouhanym syrem

s kozim syrem * cervena repa banan
ovocny talir napoj 1.1,7,9 [malinovy Caj 1.1,1.2,7
mléko/Caj 1.1,1.3,7
pecivo dle vybéru hovézi polévka s kapanim chléb Fénix
domaci Skvarkova plnény paprikovy lusk tvarohova pomazanka
pomazanka s cibulkou |v rajské omacce ovocny talif
zeleninovy talif Zemlovy knedlik mléko/Caj 1.1,1.2,6,7
rakytnikovy €aj Napoj 1.1,3,7,9
1.1,1.2,1.3
veka kufeci vyvar s pohankou chléb
porkova pomazanka nugetky z aljasske tresky majka krem
S vejci bramborova kase ovocny talif
zeleninovy talir napoj 1.1,1.3,3,4,7,9 [Caj s citronem 1.1,1.2,7
mleko/Ca; 1.1,1.3,3,7
chléb gulaSova polévka cerealni srdicka
masova pomazanka smazené vdolky s povidly a mlékem 1.1,7,8

zeleninovy talif

zakysanou smetanou

lipovy Caj 1.1,1.2,10

a strouhanym tvarohem

napoj 1.1,3,7,9

Hmotnost détské porce je v ramci norem Skolniho stravovani pfepocitana vékovym koeficientem.

Pitny rezim (voda) po cely den k dispozici.

Prejeme vSem détem dobrou chut.

Zmeéna jidelni¢ku z divodu kolisavého poctu déti vyhrazena.

*novinky
samoobsluzna presnidavka




