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SJ MS E. Benese
18. - 22. 3. 2024

obéd

svacina

Skvarkova placka bramborova polévka s hfibky chléb s ramou

jahodovy €aj 1.1,1.3,7 |jogurtové knedliky jablko
s jahodovym pfelivem mléko/Caj 1.1,1.2,7
vitaminovy napoj 1.1,3,7,9

chléb polévka s celestinskymi nudlemi |houska

rybi pomazanka krati platek syrovo - ¢esnekova

zeleninovy talif brambory pomazanka

Caj s citronem zeleninovy salat ovocny talif

1.1,1.2,4,7 |napoj 1.1,3,7,9 |mléko/Ca;j 1.1,1.3,7

pecivo dle vybéru

kminova s krupicovymi noky

celozrnny rohlik

pomazanka z zervé hovézi gulas pomazankovy krém

ovocny talif téstoviny s pazitkou

mléko/Caj napoj 1.1,3,9 |zeleninovy talif
1.1,1.2,1.3,7 Sipkovy €aj 1.1,1.3,7

chléb zeleninova polévka s bylinkovymi |chléb Fénix

nivova pomazanka knedlicky pomazanka s vejci

s mrkvi veprove vypecky, Spenat ovocny talir

mléko/Caj 1.1,1.2,7 |[gnocchi moringa ¢aj 1.1,1.2,6,3,7

napoj 1.1,3,7,9
veka rajska polévka s téstovinami skoficoveé polstarky

porkova pomazanka

maso tfi barev

s mlékem 11,7

zeleninovy talif

ryze

ovocny Caj 1.1,1.3,7

napoj 1.1,3,9

Hmotnost détské porce je v ramci norem Skolniho stravovani prepocitana vékovym koeficientem.

Pitny rezim (voda) po cely den k dispozici.
Prejeme vSem détem dobrou chut’.
Zména jidelni¢ku z davodu kolisavého poctu déti vyhrazena.

*novinky
samoobsluzna presnidavka




